
N° licence Nom - Prénom                                                                                      Date

Cocher la case correspondant au niveau

Tbien Bien Moyen Nul Prise en charge du stagiaire ou groupe, Evaluation du niveau de l'élève Tbien Bien Moyen Nul Situation de tir

Présentation de l'initiateur et de son club (organigramme - disciplines pratiquées) Présentation du plateau

Vérifie la licence du tireur (ou autorisation temporaire de pratique) Contrôle de la position du tireur

Contrôle des équipements, casques ou bouchons, lunettes de protection Contrôle de la prise en main de l'arme

Evaluation de l'élève : A-t-il déjà tiré ? Si oui : discipline, niveau... Est-il chasseur ? Contrôle du pointage

Vérification de l'arme du tireur et de la compatibilité des munitions Contrôle des points de sécurité

Contrôle si tireur droitier ou gaucher Position de l'initiateur par rapport au tireur

Détermination de l'œil directeur Capacité à réagir

Présentation de la séance du jour

Rappels sur la discipline (déroulement, type et nb de plateaux, déplacements, comptage…) Tbien Bien Moyen Nul Capacités pédagogiques - Comportement de l'initiateur

Organisation du déroulé de la session appliqué

Tbien Bien Moyen Nul Contrôle et Rappel des consignes de sécurité et interdictions Explications claires et audibles

Port de protections auditives et de lunettes sur les pas de tir et à proximité immédiate pour tous Mise en application des fiches techniques

Déplacement fusil ouvert sans munitions, sur le bras/l'épaule canon en avant Capacité à la démonstration (pas du tir !)

Déplacement avec un semi-auto : non approvisionné, Culasse ouverte canons vers le haut) Capacité à faire appliquer les consignes

Dépose de l'arme déchargée au râtelier lorsqu'elle n'est pas utilisée Débriefing du groupe et de chaque élève, informations sur la séance suivante

Interdiction d'épauler hors du pas de tir Animation du groupe (échanges, questionnement…)

Interdiction de se retourner avec l'arme chargée Capacité à répondre aux questions posées

Interdiction de viser sur autrui Rassurant, souriant, donne l'envie de continuer

Interdiction de tirer sur les animaux Comportement général de l'initiateur

Munitions ; charge maxi 28 g ; plomb :  sept au neuf plomb de Paris (six pour le tir aux hélices)

Tbien Bien Moyen Nul Explication des fondamentaux Tbien Bien Moyen Nul Résultats

Écartement des appuis similaires à celui des épaules, pied opposé à la tenue du fusil en avant 4 3 2 0 <---  Barême

Prise de l'arme main droite, pas de doigt sur la détente 0 <---  Nombre de coches

Montée de  l'arme, blocage de la crosse avec le coude au niveau de la hanche 0 0 0 0 <---  Sous-tataux                    --->                    Total :                   / 200

Tenue de l'arme main gauche, fermeture en remontant les canons vers la zone sécurisée

Avancée légère du fusil, le monter et venir le positionner dans le creux de l'épaule Commentaires

Contrôle du verrouillage en levant le coude et en le rabaissant

Application de la joue sur la crosse

Pointage vers les repères

Pré-déséquilibre

Positionnement de l'index sur la détente

Appel du plateau ou tir sur un plateau posé au sol

Après le coup de fusil retrait du doigt sur la détente

Descente de l'arme jusqu'au niveau de la hanche et blocage de la crosse avec le coude

Ouverture de la clé, et descente des canons vers le bas avec la main gauche

Saisie des cartouches de la main droite pour les mettre dans la poubelle (pour un droitier)

CandidatEvaluation de la pratique

Animation d'un première session 'Grand débutant'

Ecole Fédérale de Ball-Trap


