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Avant-propos

Il n’est aucunement question de remettre en cause les actions diverses et
variées menées par les Clubs

Nous avons d’ailleurs proposé un questionnaire à l’ensemble des Clubs en
amont du projet afin de recueillir les pratiques actuelles, de connaître leurs
attentes en matière de formation

La synthèse des réponses des Clubs a guidé notre réflexion afin d’être au
plus proche de la réalité et des besoins des Clubs

Merci aux répondants !



Faire connaître 
notre sport et 
Susciter l’intérêt 
de nouveaux 
pratiquants

Suivre leur évolution et 
les accompagner dans 
leur progression à 
l’entraînement et en 
compétitions

Identifier , accompagner 
et Mettre en avant les 
clubs référencés

Pourquoi ce programme ?

Offrir un parcours de 
formation homogène sur 
l’ensemble du territoire



Ce programme EFBT peut être un moyen de redorer l’image de  notre sport.
Près de 28 000 licenciés FFBT, en progression constante mais finalement, c’est un petit 3% de la population française

Ce programme a donc pour objectifs principaux :

⇒Faire connaître notre sport 
⇒Cela passera par la communication : 

C’est quoi le ball-Trap ? Où pratiquer ? 
Qui peut pratiquer ? Comment débuter ? 
Les bienfaits du tir

=> Présentations à l’occasion de salons, foires, fédération de chasse, lycées, médias…

⇒Accueillir les novices :
⇒leur enseigner avant tout la sécurité 
⇒leur faire découvrir les différentes disciplines
⇒les prendre en main pour leurs premiers plateaux : cela afin de les rassurer. 
⇒De plus, avec quelques conseils, et donc leur permettre de démarrer dans de meilleures conditions
Objectif : les faire revenir !

⇒Accompagner les débutants
⇒Leur transmettre notre expérience pour les fidéliser : un tireur qui progresse restera ; s’il se sent nul, il abandonnera
⇒Les suivre dans leur évolution, les conseiller, 
⇒les inciter à prendre part aux compétitions : il ne faut pas se mentir, la passion, c’est là qu’elle se gagne !
Objectif : les fidéliser, les rendre accroc

Mes commentaires personnels



Nous avons fort à faire pour : 
⇒Dédramatiser 
⇒Rassurer 
⇒Démocratiser
⇒Valoriser notre sport en donnant de la plus-value à notre fédération et aux clubs qui la représente
Bref… Partager notre passion

Les réponses à ces problématiques peuvent être apportées par la création d’écoles Fédérales au sein des clubs existants sur l’ensemble 
du territoire.

⇒Identifier les clubs motivés et intéressés par ce programme
⇒Accompagner ces clubs vers la labellisation et dans leurs actions de formation
⇒Mettre en avant les clubs labellisés sur le site fédéral 
⇒Créer des outils de communication dédiés
⇒Recruter, Renforcer les équipes pédagogiques tant en nombre qu’en compétences
⇒Offrir un référentiel de formation homogène

De Brest à Strasbourg et de Dunkerque à Marseille, 
en adoptant une méthode et des outils pédagogiques
adaptés aux différents profils de tireurs

⇒Suivre l’évolution des participants et les accompagner dans leur progression

C’est un programme Gagnant-Gagnant que nous souhaitons mettre en place !

Mes commentaires personnels



Le principe

Dispensées par des initiateurs et entraineurs formés à la méthode et aux outils

Au sein de clubs motivés et respectant le cahier des charges EFBT

A des tireurs  souhaitant découvrir, s’initier ou se perfectionner

Proposer des formations uniformes sur le territoire



Les avantages du label pour le tireur

Suivi pédagogique<
Plateaux à tarif préférentiel au cours de la formation<

Cartouches fédérales pour les Dames (1ère et 2ème

année de licence) et jeunes <

Formation gratuite pour tous <

Remboursement des inscriptions aux championnats 
de ligue par le Comité Régional (voir conditions)<



Les avantages du label pour le club

Disposer d’outils pédagogiques prêts à l’emploi pour 
un apprentissage graduel théorique et pratique<

Etre soutenu par un référent formateur en région<
Profiter de la publication des sessions de formation 
sur le site <

Etre identifié en tant que Club labellisé sur le site 
fédéral et autres supports<

Bénéficier de dotations fédérales  
(variables et non systématiques)<

La labellisation 
est une aide apportée 
par votre Fédération : 
Aucune contribution 

n’est à verser à la 
Fédération !



LES OBJECTIFS VISéS

Gagner en notoriété
grâce au label auprès du grand public et des administrations locales

Apporter des avantages aux jeunes et aux dames débutantes
Cartouches fédérales, Remboursement inscriptions Ligue…

Profiter des actions fédérales mises en place pour les EFBT
Outils pédagogiques pris en charge par la Fédération
Recherche de partenaires et sponsors pour accompagner les clubs EFBT

Fidéliser les licenciés
grâce aux séries d’entraînement incluses pour donner l’habitude de revenir

Développer le nombre de licenciés 
grâce à  une offre intéressante pour les débutants



Qui peut prétendre au label ?

Dans l’absolu, tout Club actif peut prétendre à la labellisation

Rappel d’objectif : Permettre à tout club d’afficher le label EFBT

Motivation des dirigeants<
Engagement d’action<

Capacité à former<



Engagements du club

3 ans d’engagement
Pratique régulière d’une discipline au moins
Ouverture régulière du club
1 initiateur licencié dans le club formé et à jour des mises à niveau
Organisation de sessions de formation selon la demande 

Respect des publics concernés et formateurs adaptés
Application des tarifs EFBT définis
Publicité des sessions programmées auprès des tireurs 
Mise à disposition du matériel et structures nécessaires à la formation
Respect des consignes pédagogiques et utilisation des outils dédiés

Informations à fournir
Planification des sessions à venir 
Transmission des documents administratifs post-formation
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MODE DE FONCTIONNEMENT DEFINI

Les Clubs

Les Régions :
Les Référents

• Recense les actions et moyens utiles au projet
• Définit les parcours  de formation et crée les outils 

pédagogiques nécessaires
• Planifie et réalise les actions de formation 
• Promeut le programme : sponsoring, communication
• Accompagne les Référents régionaux et les clubs à la 

mise en place et le suivi

• Font part de leur souhait d’intégrer le programme 
« Ecoles Fédérales de Ball-Trap »

• S’engagent à répondre au cahier des charges 
« Ecoles Fédérales » défini

• Sont en relation directe avec le Référent Régional
• Organisent les sessions régulières

• Relais entre la Fédération et les Clubs
• Participent à l’évolution du dispositif
• Accompagnent les clubs souhaitant 

intégrer le programme 
• Planifient et réalisent les actions de 

formation des initiateurs en région

Les Initiateurs • Est en relation directe avec le référent 
régional

• S’inscrit aux sessions de formation 
nécessaires pour tenir son rôle

• Organise les sessions dédiées 
régulières

• Identifie les besoins et moyens utiles 
à la bonne réalisation de sa mission



L’initiateur

Formation
initiale

• La F.F.B.T., L’environnement des Ecoles fédérales
• La sécurité, Les armes & munitions
• La pédagogie & les bonnes pratiques
• Les différentes disciplines (règles de base)

Au fil 
du temps

• Prend en charge les formations ‘Initiation’ au sein de son club
• Echanges réguliers entre Initiateurs et Référents                                                          

sur les problématiques rencontrées et  solutions apportées

Mise à 
niveau

• Sessions de mise à niveau tous les 3 ans
• Révision du programme Initiateurs 
• Formation / Information sur les nouveaux process



L’entraîneur 1er degré

Formation
initiale

• La F.F.B.T., L’environnement des Ecoles fédérales
• La sécurité, Les armes & munitions
• La pédagogie & les bonnes pratiques
• Les règlements des différentes disciplines

Au fil 
du temps

• Prend en charge les formations ‘Perfectionnement’ dans son club
• Soutien des Initiateurs du Club le cas échéant
• Echanges réguliers entre Entraîneurs et Référents                                                          

sur les problématiques rencontrées et  solutions apportées

Mise à 
niveau

• Sessions de mise à niveau tous les 3 ans
• Révision du programme Entraîneurs
• Formation / Information sur les nouveaux process



S’inscrire à une formation ‘initiateur’

Planning et inscription sur le site fédéral

PLANNING DES FORMATIONS INITIATEURS

Régions Références 
Formations Dates Formations Date limite 

d'inscription Etat

Centre - Val de Loire 2020-CV-I002 5 et 6 février 2020 25 janvier Inscriptions ouvertes

Normandie 2020-NO-I002 8 février 2020 26 janvier Inscriptions ouvertes

Occitanie 2020-OC-I002 25 et 26 janvier 2020 18 janvier Inscriptions ouvertes

Provence - Alpes - Côte d'Azur 2020-PA-I003 17 et 18 janvier 2020 12 janvier Inscriptions ouvertes

Nouvelle Aquitaine 2020-NA-I001 15 février 2020
Mise à niveau (non EFBT) 15 janvier Inscriptions ouvertes

Nouvelle Aquitaine 2020-NA-I002 22 & 23 février 2020
Initiateurs EFBT 22 janvier Inscriptions ouvertes

Hauts-de-France 2020-HF-I002 Février 2020 Inscriptions ouvertes

D’autres formations
sont en cours de
planification



point au 31 décembre 2019
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38 CLUBS LABELLISÉS AU 30 AVRIL 2020

HAUTS DE FRANCE
Céline Cattoen BT

BTC Illies
BTC Littoral Nord

TAV Vallée de la Lys

AUVERGNE RHONE ALPES 
BTC Hauteville
ACT Pisieu
ASTP St Uze

CENTRE VAL DE LOIRE
BTC Dunois

CBT Baudreville
BTC Vallerois

PROVENCE ALPES COTE D’AZUR
BTC Pierrefeu
BTC Signes
BT du Rocher

NOUVELLE AQUITAINE
BTC Côte Basque

BTC Sainte Néomaye
TC Dubourdieu Cestas

Tireurs Pompiey – Pays d’Albret

GRAND EST 
BTC Grauves
BTC Nanceien
BTC Omya
BTC Rochefortais
CT Vertus
ET Troyes Champagne
Loge 10 de tir
TAV Aubois

CORSE
Shooting Club Lecci
Tir au Vol du Nebbio

NORMANDIE
AC Renault Cléon

BT Orbec
BTC Conches
BTC Jumièges

BTC Rouen
BTC Rugles

MARTINIQUE
Mousquet Lamentinois

GUYANE
Guyane Parcours Chasse

GUADELOUPE
BTC La Madeleine

LA REUNION
BTC Saint Paulois

OCCITANIE
BTC Malepere



LES FORMATIONS ‘INITIATEURS’ EN REGION

L’initiateur EFBT
est licencié dans un club labellisé et intervient au sein de son club.
a accès aux outils pédagogiques afin de dispenser les formations sur les packs
‘Découverte’ et ‘Initiation’ telles qu’elles ont été définies.
Pour les initiateurs actifs avant 2019 de participer à une session de mise à niveau pour
obtenir la mention ‘EFBT’.

Les initiateurs libres interviennent dans leur club (non labellisé)

L’Initiateur (EFBT ou libre) est considéré actif sous réserve de réaliser régulièrement des
formations et de suivre une session de mise à niveau tous les 3 ans.

Les formateurs, EFBT ou libres ne peuvent demander de rétribution pour leurs prestations.

Planning des formations à venir disponible sur le site de la Fédération
(Rubrique Ecoles fédérales – Les formations de formateur – M’inscrire à une formation)

Diplômes Nb examens Nb admis En cours

Initiateurs EFBT 54 54 9

Initiateurs libres 69 67 24

15 stages de formation « Initiateurs» 
161 participants. 



OUTILS DE COMMUNICATION
ET SIGNALETIQUE EFBT



Communication sur le site

Carte des clubs labellisés

Planification des formations Tireurs

Inscriptions des Tireurs

Supports de formation
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OUTILS DE COMMUNICATION - CLUBS EFBT

• Un panneau label 40x50
• Le certificat de labellisation nominatif A3
• Un panneau Descriptif EFBT A2
• Les plaquettes de présentation avec tarifs 

CLUB LABELLISE EFBT
FEDERATION FRANCAISE DE BALL TRAP



KITS PÉDAGOGIQUES EFBT

Kit pédagogique
Quatre panneaux A3
Supports de formation

5 casques et paires de lunettes
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LE PACK DU FORMATEUR
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LE PACK DU TIREUR



LES PARCOURS DE 
FORMATION EFBT



Le novice

Son profil
Il vient en stand seul ou entre amis pour
s’essayer au Ball-Trap, n’a jamais pratiqué
ou très peu.
Il est en quête de sensations nouvelles,
pouvant lui offrir une nouvelle passion.
C’est un potentiel futur licencié

Son but
Passer un bon moment et casser quelques
plateaux

Ses besoins
Etre accompagné pour démarrer en toute
sécurité et atteindre son but

Son parcours
Le module ‘Découverte’ dispensé par un
Initiateur EFBT ou à défaut une personne
préalablement formée par l’initiateur EFBT

Parcours découverte1

Modalités

Ouvert à tout tireur novice 
Délivrance d’une autorisation temporaire de Tir ou  licence fédérale FFBT

Contenu

Session unique permettant l’acquisition des bonnes pratiques de base :
- Règles de sécurité
- Prise en main de l’arme
25 plateaux accompagnés
50 cartouches

Avantages Tireurs :

Accompagnement du débutant par un formateur
Formation gratuite (hors consommables)

Participation financière

Plateaux et Cartouches au tarif club
Autorisation temporaire ou Licence fédérale au tarif en vigueur

Le prêt de matériel (fusil, gilet, protections auditives, lunettes..) ne peut être facturé dès lors 
qu’il s’agit de matériel mis à disposition par la Fédération



Le débutant

Son profil
Débutant Jeune ou Adulte, il a participé à
une opération Découverte ou a déjà débuté
sans réel accompagnement
Il est récemment licencié (année en cours
ou précédente)

Son but
Il cherche une passion
Il veut s’investir pour apprendre à casser les
plateaux

Ses besoins
Etre formé aux bonnes pratiques pour
évoluer rapidement en toute sécurité

Son parcours
Le module ‘Initiation’ dispensé par un
Initiateur ou Entraîneur EFBT

Parcours INITIATION2

Modalités

Ouvert aux nouveaux licenciés à jour de leur licence
Nb max de tireurs par session : 6 par formateur (DTL : 5) 

Contenu

5 modules théoriques + pratiques 
2 suivis pédagogiques sur 4 à 6 mois 
10 séries d’entraînement 

250 plateaux
100 plateaux
250 plateaux

Livret d’apprentissage & Validation de fin de parcours 

Avantages Tireurs : Jeunes et Dames Autres catégories

Assiduité aux 5 modules 5 séries offertes par le club

Cartouches EFBT 500 cartouches -

Participation financière Jeunes et Dames Autres catégories

142 € 84,00€

Option Jeunes et Dames Autres catégories

Championnat de ligue
Inscription remboursée si 

participation effective
Inscription remboursée
par la région si podium

2500 cartouches FFBT* -

* Cartouches FFBT : Les Dames (1ère et 2ème année de licence) ainsi que les Jeunes pourront
acquérir jusqu’à 2500 Cartouches FFBT (116€/1000) sous réserve de participation à un
championnat de ligue en plus des 500 cartouches EFBT

Le prêt de matériel (fusil, gilet, protections auditives, lunettes..) ne peut être facturé dès lors 
qu’il s’agit de matériel mis à disposition par la Fédération



L’adepte

Son profil
Pratiquant motivé, il a réalisé le parcours 
Initiation ou tire régulièrement

Son but
Il cherche à progresser, 
Il projette de participer à ses premières 
compétitions et concours

Ses besoins
Etre accompagné pour affiner sa technique 
et se préparer à la compétition

Son parcours
Le module ‘Perfectionnement’ dispensé par 
un entraîneur EFBT

Parcours PERFECTIONENMENT3

Modalités

Ouvert aux tireurs licenciés ayant validé le module Initiation et aux tireurs souhaitant 
se perfectionner (> 1 an de licence)
Nb max de tireurs par session : 6 par formateur (DTL : 5) 

Contenu

5 modules théoriques + pratiques 
2 suivis pédagogiques sur 4 à 6 mois 
20 séries d’entraînement 

250 plateaux
100 plateaux
500 plateaux

Livret d’apprentissage & Validation de fin de parcours 
Championnat de ligue (obligatoire)

Avantages Tireurs : Jeunes & Dames Autres catégories

Assiduité aux 5 modules 5 séries offertes par le club

Cartouches EFBT 500 cartouches -

Participation financière Jeunes & Dames Autres catégories

Formation 177 € 119 €

Championnat de Ligue
Selon tarif en vigueur

Inscription remboursée si 
participation effective

Selon tarif en vigueur
Inscription remboursée
par la région si podium

Option Jeunes & Dames Autres catégories

Cartouches FFBT* 2500 cartouches

* Cartouches FFBT : Les Dames (1ère et 2ème année de licence) ainsi que les Jeunes pourront
acquérir jusqu’à 2500 Cartouches FFBT (116€/1000) sous réserve de participation à un
championnat de ligue en plus des 500 cartouches EFBT

Le prêt de matériel (fusil, gilet, protections auditives, lunettes..) ne peut être facturé dès lors 
qu’il s’agit de matériel mis à disposition par la Fédération



ET VOUS,
C’EST POUR QUAND ?

Contact et Informations :
Carol DENAES
Coordinatrice pédagogique EFBT
formation@ffbt.asso.fr




